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Wissenschaftliche Leitung
Dr. med. K. Heer, FMH Intensivmedizin, Lindenhofspital Bern
Prof. Dr. med. Ch. Henzen, FMH Endokrinologie/ Diabetologie, KS Luzern
Dr. med. Ch. Knoblauch, FMH Gastroenterologie, KS Nidwalden
Dr. med. Ch. Schüpfer, FMH Kardiologie, KS Nidwalden
Prof. Dr. Dr. med. W. Wuillemin, FMH Hämatologie, KS Luzern

Tagungspräsident/ Auskünfte
Dr. med. Ch. Knoblauch
Sekretariat Innere Medizin
Kantonsspital Nidwalden
CH-6370 Stans
Fax +41 (0)41 618 18 29
christoph.knoblauch@ksnw.ch

Programm

Montag 25.11. 2019	 Kardiologie/ Nephrologie

08.30	–	08.45	 Begrüssung	 Dr. Ch. Schüpfer, Stans

08.45	–	09.15	 Herzerkrankungen im Kindesalter	 Dr. D.-M. Jakob, Bern

09.15	–	09.45	 Diabetes und Herz, ein Update 2019	 Prof. R. Lehmann, Zürich

09.45	–	10.15	 DOAK’s was muss ich in der Praxis beachten	 Prof. H. Rickli, St. Gallen

10.15	–	10.45	 Kaffeepause

10.45	–	11.15	 Umgang mit medikamentöser Dauertherapie bei 	 Prof. M. Filipovic, St. Gallen 
			   nicht kardialen Operationen

11.15	–	12.00	 Sarkopenie 	 Prof. C. Sieber, Winterthur

12.00	–	12.30	 Medikamentöse Primärprävention der koronaren Herzkrankheit, sinnlos?	 Prof. F. Eberli, Zürich

12.30	–	14.00	 Mittagessen

14.00	–	17.30	 Workshop I–VI

			   I:	 Die Therapie des komplizierten Harnwegsinfektes	 Dr. C. Bloch-Infanger, Altdorf 

			   II:	 «Ionenkanalstörungen – Hands-On»	 Dr. I. Russi, Stans

			   III:	 Mein Patient mit Atemnot 	 Dr. M. Paul, Luzern

			   IV:	 Sport und Herz – Praktisches für den Praktiker 	 Dr. B. Niggli, Stans

			   V:	 Frau und Herz, nur ein Gender Konflikt oder steckt doch mehr dahinter?	 Dr. M. Zimmerli, Thun

			   VI:	 Resistente Hypertonie	 PD Dr. J. Bohlender, Zollikofen

ab 18.00 Uhr 	 Welcome-Nachtessen, Restaurant Alpenclub

Dienstag 26.11. 2019	 Innere Medizin/ Neurologie/ Endokrinologie

08.30	–	09.00	 Antidiabetika Update 2019	 Dr. St. Fischli, Luzern

09.00	–	09.30	 Diuretika-Therapie	 Dr. A. Fischer, Luzern

09.30	–	10.00	 Polypharmazie im Alter	 Dr. F. Studer, Zürich

10.00	–	10.30	 Kaffeepause

10.30	–	11.00	 Migräne	 PD Dr. Ch. Kamm, Luzern

11.00	–	11.30	 Demenzabklärung in der Praxis	 Dr. T. Pflugshaupt, Luzern

11.30	–	12.00	 Grundversorgung in einer anderen Welt	 Dr. L. Burget, Luzern

12.00	–	13.30	 Mittagessen

14.00	–	17.00	 Workshop I–VIII Geführt durch Zentralschweizer Chefärzte im Kloster von Engelberg

			   I:	 Luzern	 Prof. Dr. Ch. Henzen, Luzern 
			   II:	 Nidwalden	 Dr. Ch. Knoblauch, Stans 
			   III:	 Obwalden	 Dr. T. Kaeslin, Sarnen 
			   IV:	 Schwyz	 Prof. Dr. R. Nüesch, Schwyz 
			   V:	 Sursee	 Dr. R. Sperb, Sursee 
			   VI:	 Uri	 KD Dr. G. Mang, Altdorf 
			   VII:	Wolhusen	 Dr. H. Spangenberger, Wolhusen 
			   VIII: Zug	 Prof. Dr. M. Bodmer, Zug

17.00 Uhr		  Überraschungskonzert im Barocksaal des Klosters

ab 18.00 Uhr		 Apéro und Nachtessen, Restaurant Alpenclub
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Mittwoch 27.11. 2019	 Gastroenterologie/ Rheumatologie

08.30	–	10.30	 Crohn, Divertikel und Chirurgie	 Dr. Ch. Knoblauch, Stans  
					     Dr. D. Zimmermann, Stans 
					     Dr. P. Aepli, Luzern 
					     Dr. M. Sykora, Stans 
					     Dr. St. Ristic, Stans

10.30	–	11.00	 Kaffeepause

11.00	–	12.00	 Komorbidität bei chronischer Entzündung –	 Dr. L. Schmid, Luzern  
			   Update aus rheumatologischer Sicht

12.00	–	14.00	 Mittagessen

14.00	–	17.30	 Workshop I–VI

			   I:	 Dermatologie für Internisten	 PD Dr. A. Jalili, Bürgenstock 
			   II:	 HNO für Internisten	 Dr. Ch. Schlegel, Luzern 
			   III:	 Pädiatrie für Internisten	 Dr. A. Koch, Stans 
			   IV:	 Ophthalmologie für Internisten	 Dr. Ch. Hagander, Luzern 
			   V:	 Von einer Schweizer IPS ins Buschspital	 Dr. K. Heer, Bern 
			   VI:	 Frauenheilkunde für Internisten	 Dr. T. Prätz, Stans

ab 18.00 Uhr 	 Fackellauf/Mondscheinwanderung mit Nachtessen, Restaurant Flühmatt

Donnerstag 28.11. 2019	 Angiologie/ Hämatologie/ Onkologie

08.30	–	09.00	 Mind-Body Medicine	 Prof. Dr. C. Witt, Zürich

09.00	–	09.30	 CAR-T Cells	 Prof. Dr. S. Zeerleder, Bern

09.30	–	10.00	 e-health	 Dr. J. Bleuer, Bern

10.00	–	10.30	 Kaffeepause	  

10.30	–	12.00	 Alarm-Symptome in der Praxis	 Prof. Dr. S. Aebi, Luzern 
			   Wann weiterweisen, was kann ich selber machen	 Dr. K. Arn, Luzern 
					     PD Dr. R. Engelberger, Fribourg

12.00	–	14.00	 Mittagessen 	

14.00	–	17.30	 Workshop I–VI	

			   I:	 Eisen – zuviel/zuwenig	 Dr. A. Rüfer, Luzern

			   II:	 Infektiologisches aus der Praxis	 Dr. S. Bertschy, Luzern

			   III:	 Allergische Reaktionen – wann schicke ich den Patienten 	 Dr. G. Müllner, Luzern 
				    zum Allergologen?	

			   IV:	 Werkstatt Antikoagulation-Antiaggregation	 Prof. Dr. Dr. W. A. Wuillemin, Luzern

			   V:	 Ein neues Menschenbild in der Medizin – Konsequenzen 	 Dr. P. van Spijk, Luzern 
				    für die Praxis	

			   VI:	 Kritische Extremitätenischaemie: Wichtiges für die Arbeit in der Praxis	 Dr. T. Bieri,  
					     Dr. R. Seelos, Gefässzentrum LUKS, Luzern

ab 17.30 Uhr 	 Apéro und Gala-Essen, Hotel Bellevue
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Freitag 29.11. 2019	 Intensiv-/ Notfallmedizin/ Pneumologie/ Infektiologie

08.30	–	09.10	 Intensivmedizin

			   Update Reanimation	 Dr. K. Heer, Bern 
			   Übersicht Organsupport	 Dr. K. Heer, Bern

09.10	–	09.50	 Notfallmedizin

			   Hospitalisieren oder nach Hause	 Dr. B. Lehmann, Bern 
			   Oder: wieviel Ausschluss-Diagnostik brauchen wir?

09.50	–	10.30	 Pneumologie

			   Wie manage ich meinen COPD-Patienten mit Dyspneu	 Prof. Dr. S. Ulrich, Zürich

10.30	–	11.00	 Kaffeepause

11.00	–	11.45	 Hypnose und hypnotische Kommunikation in der ärztlichen Praxis	 Dr. H. Wehrli, Winterthur

11.45	–	12.45	 Special Guest

			   «Making it Happen» – Multimedia Referat	 Dominique Gisin, Engelberg

12.45	–	13.00	 Schlusswort und Ausblick

ab 13.00		  Apéro-Riche


